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1. DATOS PERSONALES.

Apellidos y nombre: Martínez Monzonís, María Amparo.

2. TITULOS ACADEMICOS. (Clase, Organismo y Centro de expedición, 
Fecha de expedición, Calificación si la hubiere).

Clase: Título de Licenciado en Medicina y Cirugía.

Organismo: Universidad de Navarra.

Clase: Grado de Licenciado en Medicina y Cirugía.

Organismo: Universidad de Navarra.

.

Calificación: Sobresaliente.

Clase: Título Oficial de Médico Especialista en Cardiología (Médico Interno 
Residente). Clínica Universitaria de Navarra. 

Organismo: Ministerio de Sanidad y Consumo.

Clase: Título de Doctor en Medicina y Cirugía

Organismo: Universidad de Navarra. 

Calificación: Sobresaliente cum Laude. 

Tesis Doctoral: "Caracterización y mecanismos de producción de las lesiones 
tras injuria arterial en un modelo de cerdo miniatura hipercolesterolémico". 



3. ACTIVIDAD INVESTIGADORA DESEMPEÑADA (Programas y 
puestos).

1. Programa: "Mecanismos básicos en la aterogénesis. Estudio de la 

génesis de la placa ateromatosa en la reestenosis postangioplastia". 

Laboratorio de Investigación Básica y Experimental en Biología 

Cardiovascular. Universidad de Navarra (1992-1996). 

Puesto: Colaborador de Investigación.

2. Programa: "Reserva coronaria en el trasplante cardiaco". Laboratorio de 

Hemodinámica. Servicio de Cardiología Adultos y Servicio de Cirugía 

Cardiovascular. Clínica Universitaria de Navarra (1996).  

Puesto: Colaborador de Investigación. 

3. Programa: "Remodelado quirúrgico del ventrículo izquierdo en el 

tratamiento de la miocardiopatía dilatada. Estudio experimental". 

Laboratorio de Medicina y Cirugía Experimental. Facultad de Medicina. 

Universidad de Valladolid (1998-1998). 

  Puesto: Colaborador de Investigación. 

4. Programa: "Efecto del colesterol sobre la expresión de moléculas de 

adhesión endotelial. Estudio experimental". Laboratorio de Medicina y 

Cirugía Experimental. Facultad de Medicina. Universidad de Valladolid. 

Laboratorio de Biología Cardiovascular. Universidad de Navarra 

(1997-1998). 

Puesto: Colaborador de Investigación. 



5. Programa: "Caracterización de la placa de ateroma mediante ecografía 

intracoronaria. Estudio comparativo en pacientes con angina estable y 

síndrome coronario agudo". Hospital Universitario de Valladolid 

(1997-98). Beca Sociedad Española de Cardiología

Puesto: Investigador Responsable. 

6. Programa: Ensayo clínico sobre efectos de la metformina en la obesidad 

pediátrica: efectos en la masa corporal, perfil de biomarcadores 

inflamatorios y de riesgo cardiovascular, e impacto en factores 

relacionados con el síndrome metabólico (EC10-281). Hospital 

universitario de Santiago. Proyecto financiado por el Ministerio de 

Sanidad, Política Social e igualdad (2011-2014)

Puesto: Investigador asociado

7. Programa: “Asociación entre biomarcadores de estrés oxidativo, 

inflamación, riesgo cardiovascular y variantes génicas en niños obesos” 

(PI11/02059). Hospital Clínico de Santiago de Compostela (2012-2015) 

Proyecto financiado por el Instituto de Salud Carlos III

Puesto: Investigador asociado

8. Programa: “Monitorización de la función cardíaca durante el tratamiento 

con agentes cardiotóxicos en la terapia antineoplásica”. Hospital 

Universitario de Santiago de Compostela (2014-2018) Proyecto financiado 

por Mutua Madrileña

Puesto: Investigador Asociado



9. Programa: “Estudio de cardioprotección de espironolactona y b-

bloqueantes frente a cardiotoxicidad por quimioterapia”. Hospital Clínico 

de Santiago de Compostela. (2019-2020) Beca Sociedad Española de 

Cardiología

Puesto: Investigador Asociado

10. Programa: “An European study on effectiveness and sustainability of 

current cardiac rehabilitation programs in the elderly” Hospital Clínico de 

Santiago de Compostela. (2019-2020). Proyecto financiado por la Unión 

Europea. (2015-2019)

Puesto: Investigador Asociado

11. Programa: Programas integrados de rehabilitación cardíaca con ejercicio 

físico en la prevención de la toxicidad cardiovascular mediada por 

antraciclinas y/o anticuerpos anti-HER-2. Estudio ONCORE 

(PI17/01687). Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela 

(2018-2021). Proyecto financiado por el Instituto de Salud Carlos III. 

Puesto: Investigador Principal

12. Programa: “Evaluación del remodelado auricular (fibrosis y adiposidad) 

para identificar la miopatía auricular embolígena en el ictus criptogénico. 

Estudio AFIFACS” Hospital Clínico Universitario de Santiago de 

Compostela. Proyecto finanaciado por la Sociedad Española de 

Cardiología (2021-2022)

Puesto: Investigador principal



13. Miembro grupo cibercv (Centro de investigaciones biomédicas en Red. 

Enfermedades cardiovasculares)

4. PUBLICACIONES (Artículos). (Título, Revista, fecha de publicación, nº 

de páginas).

1- Alegría E, Huelmos A, Martínez Monzonís A, Martínez Caro D. Angina 
inestable en el paciente mayor de 70 años. Rev Esp Geriatr Gerontol 1994; 29: 
277-81. 

2- Alins I, Iglesias I, Martínez Monzonís A, Martínez Caro D La miocardiopatía 
hipertrófica. Un punto de vista actual III. Tratamiento quirúrgico. Rev Latina de 
Cardiol 1994; 15: 197-201.

3- Alegría E, Iglesias I, Fidalgo ML, Alzamora P, Martínez Monzonís A, 
Martínez Caro D. Síndrome de amenaza de la arteria coronaria descendente 
anterior. Rev Med Univ Nav 1994; 39: 61-64.

4- Martínez Caro D, Martínez Monzonís A Corazón y gestación. Rev Esp Cardiol 
1994; 47: 76-90.

5- Fernández González AL, Herreros JM, Alegría E, Martínez Monzonís A, 
Iglesias I. Dynamic cardiomyoplasty after heart transplantation. An unusual 
electrocardiogram. Circulation 1995; 93: 2204.

6- Fernández González AL, Herreros González JM, Gil Calvo MJ, Martínez 
Monzonís MA, Maldonado Suárez A. Actividad neuroendocrina en pacientes 
intervenidos de cardiomioplastia dinámica. Cir Cardiovasc 1995; 2: 24-31. 



7- Fernández González AL, Herreros JM, Llorens R, Martínez Monzonís MA, 
Panizo A, Manito N. Primary graft failure after heart transplantation. Successful 
recovery with pneumatic biventricular assistance. Int J Art Organs 1996; 19: 
307-310.

8- Fernández González AL, Montero JA, Luna D, Martínez Sanjuán V, Martínez 
Monzonís MA. Aortobronchopulmonary fistula secondary to chronic traumatic 
thoracic aneurysm. Tex Heart Inst 1996; 23: 174-177. 

9- Fernández González AL, Luna D, Montero JA, Martínez Monzonís MA, Gil 
Albarova O, Tovar O. Bradiarritmias prolongadas despues de cirugía de 
revascularización coronaria. Rev Med Univ Nav 1996; 40: 20-23.

10- Fernández González AL, Montero JA, Alemany P, Martínez Monzonís MA. 
Diverticulum of the left ventricle associated to subvalvular aortic stenosis. Int J 
Cardiol 1996; 56: 223-226. 

11- García Bolao I, Merino J, Martínez Monzonís MA, Grau A, Alegría E, 
Martínez Caro D. Effect of hypercholesterolemia on platelet growth factors. Eur 
J Clin Invest 1996; 26: 929-935.

12- García  Bolao I, Merino J, Gil MJ, Martínez Monzonís A, Grau A, Alegría E, 
Martínez Caro D. Factores de crecimiento y actividad mitogénica en la 
hipercolesterolemia experimental. Rev Esp Cardiol 1996; 12: 899-905.

13- Fernández González AL, Herreros JM, Martínez Monzonís MA, Panizo, A. 
Heart transplantation for Finnish type-familial systemic amyloidosis. Scand J 
Thorac Cardiovasc Surg 1997; 31: 357-360. 

14- Fernández González AL, Montero JA, Martínez Monzonís MA, Gil O, 
Alemany P. Osseus metaplasia and hematopoietic bone marrow in a calcified 
aortic valve. Tex Heart Inst J 1997; 24: 232. 

15- Alegría Ezquerra E, Martínez Monzonís MA, Grau Sepúlveda A. ¿Cómo se 
elige el fármaco antihipertensivo adecuado dependiendo de la complicación 
cardiaca dominante?. Rev Esp Cardiol 1997; 50 (Supl 4): 57-60. 



16- Martínez Caro D, García I, Merino J, Gil MJ, Martínez Monzonís MA, Grau 
A, Alegría E. Factores de crecimiento para células musculares lisas vasculares en 
hipercolesterolemia experimental. An Sist Sanit Nav 1998; 21 (supl 3): 83-89. 

17- Fernández González AL, Martínez Monzonís MA. Ascending aorta 
dissection after aortic valve replacement. J Heart Valve Dis 1998; 7: 471. 

18- Fernández González AL, Martínez Monzonís MA. Successful recovery of 
allograft failure with Biventriclar support. Ann Thorac Surg 2001; 71: 
1753-1754.  

19- Fernández González AL, Martínez Monzonís A, Alvarez J, Rubio J, García-
Bengochea JB. True lumen collapse assessed by epiaortic echocardiography in 
aortic dissection. Ann Thorac Surg 2003; 76: 948.  

20- Fernández González AL, Martínez Monzonís MA, Rubio J, Alvarez J, García 
Bengochea JB. Rotura post-infarto de la pared libre del ventrículo izquierdo. Rev 
Med Univ Nav 2003; 47: 30-33.  

21- Fernández González AL, Alvarez Escudero J, Martínez Monzonís A, Amaro 
A, García Bengochea JB. Localized dissection of the descending thoracic aorta 
after blunt chest trauma. Int J Cardiol 2005; 105: 227-228.   

22- Fernández González AL, García-Bengochea JB, Alvarez J, Pérez LF, Suárez 
JM, Forteza J, Martínez Monzonís MA. Apical suction leads to severe ischemia 
of the left ventricular apex. Eur J Cardiothorac Surg 2006; 29: 506-510.  

23- El Diasty M, Fernández AL, García-Bengochea JB, Martínez Monzonís A, 
García J, Rubio J, Adrio B, Alvarez J, González-Juanatey JR. Tratamiento de la 
endocarditis sobre electrodos de marcapasos mediante cirugía cardíaca abierta. 
Cir. Cardiov; 2007; 14: 127-132 

24- Fernández González AL, Martínez Monzonís A, Alvarez Escudero J, García-
Bengochea JB, Forteza J, González Juanatey JR. Endocardial injury during 
ventricular assistance with an intracardiac microaxial pump. Open Cardiovasc 
Thorac Surg J 2009; 2: 6-9. 

25- Septal-dissecting hematoma after percutaneous coronary intervention 
echocardiographic and magnetic resonance imaging diagnosis and follow-up. 
Aguiar-Souto P, Martínez-Monzonís A, de Alegría Alonso AM, Trillo-Nouche R, 
González-Juanatey JR. J Am Coll Cardiol. 2010 May 25;55(21):2408. doi:  
10.1016/j.jacc.2009.06.073.  

26- Semiautomatic quantification of left and right ventricular function in cardiac 
magnetic resonance imaging: a preliminary study]. Souto Bayarri M, García 
Tahoces P, Masip Capdevila LR, Suárez Cuenca JJ, Martínez Monzonís A, Vidal 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20488314
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20488314
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21315398
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21315398
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21315398


Carreira JJ. Radiologia. 2011 Jan-Feb;53(1):39-46. doi: 10.1016/
j.rx.2010.07.008. Spanish 

27- Walking beyond the GRACE (Global Registry of Acute Coronary Events) 
model in the death risk stratification during hospitalization in patients with acute 
coronary syndrome: what do the AR-G (ACTION [Acute Coronary Treatment 
and Intervention Outcomes Network] Registry and GWTG [Get With the 
Guidelines] Database), NCDR (National Cardiovascular Data Registry), and 
EuroHeart Risk Scores Provide? Raposeiras-Roubín S, Abu-Assi E, Cabanas-
Grandío P, Agra-Bermejo RM, Gestal-Romarí S, Pereira-López E, Fandiño-
Vaquero R, Álvarez-Álvarez B, Cambeiro C, Rodríguez-Cordero M, Lear P, 
Martínez-Monzonís A, Peña-Gil C, García-Acuña JM, González-Juanatey JR. 
JACC Cardiovasc Interv. 2012 Nov;5(11):1117-25. doi: 10.1016/
j.jcin.2012.06.02 

28- Discrepancy between stress electrocardiographic changes and nuclear 
myocardial perfusion defects in the prognostic assessment of patients with chest 
pain. Raposeiras-Roubin S, Garrido-Pumar M, Pubul-Nuñez V, Peña-Gil C, 
Argibay-Vázquez S, Agra-Bermejo RM, Abu-Assi E, Martínez-Monzonís A, 
Vega M, Ruibal-Morell A, González-Juanatey JR. Rev Port Cardiol. 2013 
Oct;32(10):761-8. doi:  .1016/j.repc.2012.11.014.  

29- Endocarditis infecciosa.  Martínez Monzonís A, Vega Fernández JM,  Abu 
Assi  E, Raposeiras Roubín S. Medicine. 2013;11(41):2465-78 

30- Predicting the risk of systemic septic embolism in patients with infective 
endocarditis. Castiñeira-Busto M, Abu-Assi E, Martínez-Monzonis A, Peña-Gil 
C, Raposeiras-Roubin S, González-Juanatey JR. Rev Esp Cardiol (Engl Ed). 
2015 Jan;68(1):78-9. doi: 10.1016/j.rec.2014.08.007.  

31- Cardiac magnetic resonance analysis of right ventricular function: 
comparison of quantification in the short-axis and 4-chamber planes. Souto 
Bayarri M, Masip Capdevila L, Remuiñan Pereira C, Suárez-Cuenca JJ, Martínez 
Monzonís A, Couto Pérez MI, Carreira Villamor JM. 2015;57(1):50-5.  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23174635
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23174635
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23174635
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24209739
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24209739
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24209739
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25481617
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25481617
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25481617
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23623308
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23623308
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23623308


32- Frequency, Mechanism and Severity of Mitral Regurgitation: Are There any 
Differences Between Primary and Secondary Mitral Regurgitation? 
Zamorano JL1, Manuel Monteagudo J2, Mesa D3, Gonzalez-Alujas T4, Sitges 
M5, Carrasco-Chinchilla F6, Li CH7, Grande-Trillo A8, Martinez A9, Matabuena 
J8, Alonso-Rodriguez D10, Fernandez-Golfin C2 J Heart Valve Dis. 2016 
Nov;25(6):724-729. 

33- Prognostic factors of infective endocarditis in patients on hemodialysis: A 
case series from a National Multicenter Registry. Ramos-Martínez A1, Roque 
F2, Fariñas MC3, Muñoz P4, Verde E5, Cuerpo GP6, de Alarcón A7, Lepe 
JA8, Miró JM9, Plata A10, Goenaga MÁ11, García-Rosado D12, Martínez-
Monzonis A13, de la Torre J14, García-Pavía P15; Spanish Collaboration on 
Endocarditis — Grupo de Apoyo al Manejo de la Endocarditis Infecciosa en 
España (GAMES) (see Appendix 1). Int J Cardiol. 2017 Aug 15;241:295-301. 
doi: 10.1016/j.ijcard.2017.04.086.  

34- Percutaneous Coronary Intervention for Treatment of Paraganglioma 
With Coronary Vascularization. González-Ferreiro R, Rodriguez-Ruiz E, López-
Otero D, Martínez Monzonís A, Álvarez Barredo M, Trillo-Nouche R, González 
Juanatey JR. JACC Cardiovasc Interv. 2017 May 8;10(9):958-960. doi: 10.1016/
j.jcin.2017.02.035  

35- Usefulness of Three-dimensional Transthoracic Echocardiograhy in the 
Localization of the Micra Leadless Pacemaker. Martínez-Sande JL, Peña-Gil C, 
García-Seara J, Rodríguez-Mañero M, Martínez-Monzonis MA, González-
Juanatey JR. Rev Esp Cardiol (Engl Ed). 2017 Aug;70(8):670-671. doi: 10.1016/
j.rec.2016.12 

36- Upgrading to triple-site ventricular stimulation from conventional cardiac 
resynchronization therapy in a non-responder patient in atrial fibrillation. A 
feasible therapeutic option?]. Garcia Seara J, Martínez Sande JL, Gómez Otero I, 
Martínez Monzonis A, Varela Román A, González Juanatey JR. Arch Cardiol 
Mex. 2017 Jan - Mar;87(1):83-85. doi:  .1016/j.acmx.2016.10.008.  

37- Overview of mitral regurgitation in Europe: results from the European 
Registry of mitral regurgitation (EuMiClip.). Juan Manuel Monteagudo Ruiz, 
Maurizio Galderisi , Agostino Buonauro ,  Luigi Badano , Patrizia Aruta, Martin 
J. Swaans , Laura Sanchis , Antti Saraste , Mark Monaghan , Konstantinos C. 
Theodoropoulos , Michael Papitsas , Noah Liel-Cohen , Sergio Kobal , Mojca 
Bervar , Bostjan Berlot , Gerasimos Filippatos , Ignatios Ikonomidis , Spyridon 
Katsanos , Felix C. Tanner, Daniela Cassani, Francesco F. Faletra, Laura A. Leo, 
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Amparo Martinez, et al.  European Heart Journal - Cardiovascular Imaging 
(2018) 00, 1–5 doi:10.1093/ehjci/jey011 

38- Sustained Improvement of Left Ventricular Strain following 
Transcatheter Aortic Valve Replacement.Lozano Granero VC1, Fernández Santos 
S2, Fernández-Golfín C3, González Gómez A2, Plaza Martín M2, de la Hera 
Galarza JM4, Faletra FF5, Swaans MJ6, López-Fernández T7, Mesa D8, La 
Canna G9, Echeverría García T10, Habib G11, Martínez Monzonís 
A12, Zamorano Gómez JL2; SITAR (Strain Imaging in Transcatheter Aortic-
Valve Replacement) group. Cardiology. 2019;143(1):52-61. doi: 
10.1159/000500633.  

39- Fracture of epicardial resynchronization lead caused by deceleration injury. 
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